
 

CURSO TÉCNICO EM SEGURANÇA DO TRABALHO- CEE/CEP N. 90, de 22 de outubro de 2020 

Módulo I 

Componente Curricular Carga Horária Estágio 

 

Carga Horária Teórico Pratica 

Ética Exercício Profissional   40 

Introdução Segurança Trabalho I  60 

Normas Regulamentadoras Segurança do 

Trabalho 

 80 

Primeiros Socorros  60 

Saúde Ocupacional  40 

Legislação  60 

Processos Industriais  60 

Estágio Supervisionado 100  

Módulo introdutório sem terminalidade ocupacional cujas competências serão desenvolvidas em 400 

horas/aulas, e 100 horas de estágio supervisionado totalizando 500 horas. 

Módulo II 

Biossegurança nas Ações em Saúde  40 

Segurança do Trabalho II  80 

Riscos Ocupacionais em Segmentos 

Específicos 

 80 

Prevenção e Combate a Incêndio  50 

Didática  50 

Gestão Empreendedora  60 

Segurança Trabalho Instalações Elétricas  40 

Estágio Supervisionado 100  

Sem terminalidade ocupacional cujas competências serão desenvolvidas em 400 horas/aulas, e 100 horas de 

estágio supervisionado totalizando 500 horas. 

Módulo III 

Desenho Técnica Aplicado  50 

Higiene e Segurança do Trabalho  50 

Prevenção e Controle de Riscos  60 

Ergonomia  80 

Direito do Trabalho  50 

Toxicologia Industrial  50 

Proteção Ambiental  60 

Estágio Supervisionado 100  

Com terminalidade ocupacional em Habilitação para Técnico em Segurança do Trabalho, desenvolvido em 

350 horas/aulas com a conclusão do estágio em 100 horas/aulas, totalizando 450 horas. 

Total =1.500 horas 300 horas estagio 1.200 horas aulas            1.500 Horas 


